
 

Management of Stable Coronary Artery Disease 

 

 

 

 

 

 

 

 

         Cath lab  ประเมิน 
□  ประวัติ VT , VF , Heart failure FC II  ให้นัด CAG  
□  CCS III , IV  ให้นัด CAG  
□  CCS I,II    ส่ง    Ο EST   

  Ο Dobutamine Stress echo. (short protocol)   
          □ ไมไ่ด้ท ำ Stress test  

 
สรุป Case นี้  

□ นัด CAG±PCI วันที่................................................ 
□ นัด EST วันที่................................................ 
□ นัด Dobutamine Stress echo. วันที่................................................ 
□ Medication  F/U แพทย์...................................วันที่ .......................................OPD………… 

  ผู้ประเมิน  ............................................./ แพทย์......................................... 

         Non-invasive       วันที่......................................... 
 

ผล EST  ;     Duke treadmill score = ………..   

                  if  EST positive Ο DTS <5  ให้ นัด CAG   
              EST positive Ο DTS ≥ 5  ให้ Medicine 
     if   EST negative ให้ Medicine 

       
ผล   Dobutamine stress echo (short protocol)      
        Ο positive  พบ Wall motion abnormality > 2 segment ที่ low dose Dobutamine 
           (< 10 µg/kg/min)  หรือที่ RR < 120 bpm.  ให้นัด CAG 

Ο  negative   ให้ Medication 
  

สรุป    □ นัด CAG   วันที่.........................................   
        □  Medication    F/U แพทย์..........................วันที่ ............................OPD………… 

 
ผู้ประเมิน  ............................................./ แพทย์.........................................  

ไม่มีข้อห้าม EST มีข้อห้าม EST 
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หมำยเหตุ    DTS = Duke treadmill score 



 

 
หมายเหตุ   
 
อาการปวดเค้นอกที่แบ่งตาม Canadian cardiac Society (CCS) 
Class I   อำกำรปวดเค้นอกเกิดเฉพำะเมื่อออกก ำลังกำยหนักๆหรือออกก ำลังกำยเป็นเวลำนำน 
Class II  อำกำรปวดเค้นอกเกิดเม่ือออกก ำลังกำยปำนกลำง เช่น เดินขึ้นบันไดได้มำกกว่ำ 1 ชั้น ด้วยควำมเร็วปกติ หรือเกิด   
            ขณะมีควำมเครียดทำงอำรมณ์ 
Class III  อำกำรปวดเค้นอกเกิดแม้เพียงท ำกิจวัตรประจ ำวันที่เบำๆเช่น เดินขึ้นบันไดได้เพียง 1 ชั้นเท่ำนั้นหรือเดินได้ระยะทำง 
            น้อยกว่ำ 100 เมตร 
Class IV  อำกำรปวดเค้นอกเกิดข้ึนแม้ขณะพัก ไม่สำมำรถท ำกิจกรรมเล็กน้อยได้ 


